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1. SLOVO UVODEM

Vazeni a mili,

rada vyuzivdm moznosti k podékovani a sdileni dojmu z uplynulého roku, ktery byl pro nas vSechny
hodné zvlastni a vyjimecny.

V uplynulych dvou letech naseho fungovani se nam dafrilo poradat akce, které upoutaly zajem verejnosti
a mély hojnou navstévnost. Jsme velmi radi, Ze mame i takové priznivce, ktefi k nam prichazeji
opakované a co vic, doporucuji nase programy svym pratelim nebo pribuznym. Velice si vazime také
vstricnosti a spoluprace s méstem Kopfivnice. Je to pro nas znamenim, Ze nase prace ma smysl.

V roce 2020 jsme chtéli na nasi dosavadni ¢innost navazat a pripravovali jsme prednasky, besedy

a kurzy, fungovala priprava snoubenct i mediace a rodinné konzultace.

V breznu nas vSechny ochromila pandemie koronaviru, se kterou prisla rada epidemiologickych
opatreni a Zivot centra se na par tydn( zastavil. Kdyz se prehnala prvni vina pandemie, vérili jsme, Ze se
vSe vrati do starych koleji. Probéhly nékteré odlozené akce a podafilo se usporadat krasny druhy ro¢nik
Rodinného festivalu. Kdyz se na podzim situace s koronavirem opakovala, uvédomili jsme si, Ze budeme
muset hledat nové cesty, jak nabizet nase programy a sluzby i v podminkach, které dlouhodobé nastaly.
Prijali jsme to jako vyzvu a pomalu jsme se zacali orientovat v on-line prostredi. Do konce roku se nam
podarilo Uspésné usporadat dva webinare a jeden videoseminar pro manzele. Jsme vdécni za tuto

zkuSenost, protozZe nas v konec¢ném duisledku obohatila a ukazala nam nové moznosti.

Rada bych touto cestou vyjadfrila velkou radost, Ze se Centru pro rodinu podarilo vybudovat si
v Koprivnici béhem prvnich let pdsobeni své misto a vytvorit okruh svych pfiznivcd, coz nas velmi

motivuje k dalsi praci a rozsifovani nasi nabidky.

Zasadni podékovani patfi vSem nasim priznivcdm a podporovateldm, kteri nas podporuji financné i
moralné. Velice si toho vazime, protozZe bez této podpory by nase prace nebyla mozna.

Dékujeme.

Mgr. Tereza Miillerova

predsedkyné spolku

Centrum pro rodinu
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2. NASE POSLANI, HODNOTY A CILE

Poslanim centra pro rodinu je podporovat rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy.
Nasi praci rozvijime na zakladé téchto hodnot:

® rodina zaloZena na manzelstvi muze a Zeny
® (cta k Zivotu od poceti do prirozené smrti
® respekt k lidské dlstojnosti, svobodné viili ¢lovéka

Nasim cilem je pfispivat k upevnovani stability manzelstvi, ke zlepSovani vztahd, prevenci
vztahovych dysfunkci v rodiné a k trvalému posilovani zakladnich funkci rodiny.
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3. VIZE A CILE CENTRA

® Priprava mladych lidi na manzelstvi a rodicovstvi

Jednim z nasich cild je prispivat svou cinnosti k tomu, aby mladi lidé vstupovali do manzelstvi
kompetentni, zrali pfijmout vyzvy, které rodinny Zivot obnasi.

Pripravu na manzelstvi a rodinny Zivot vnimame jako zasadni a dilezitou soucast nasi prace.
Abychom byli schopni ji i nadale zajistit ve stavajicim rozsahu a formé, potrebujeme rozsirit
zakladnu lektorskych manzelskych pari a zajistit jejich vstupni i dalSi vzdélavani. Nasim cilem je ve
spolupraci s Centrem pro rodinu a socialni péci, z. s. zajistit kontinudlni vzdélavani stavajicich i
novych lektorskych pard. Nasi vizi je také nabizet mladym lidem, parim a manzelim doprovazeni ke
vztahUm a ve vztazich, a to formou individualniho setkavani.

® Nabidka novych kurzti a dalSi vzdélavani pracovniki

V prvnich letech nasi ¢innosti jsme vyuzivali predevsim sluzeb externich lektort prednasek a kurzu.
V nasledujicim roce a dalSim obdobi je nasim cilem nabidnout prvni dva vlastni kurzy, a sice Vikend
pro matku a dceru a Kurz efektivniho rodicovstvi. Abychom tuto vizi mohli uskutecnit, je potreba
dalSiho vzdélavani nasich pracovnikd, zejména v oblasti lektorovani a prace s rodinami a pary.
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4. HLAVNI CINNOST CENTRA

4.1 Programy na podporu fungovani rodiny

4.1.1 Prednasky a kurzy

Prednasky a kurzy, které jsme v roce 2020 usporadali, byly soucasti projektu Podpora a rozvoj
rodicovskych a rodinnych kompetenci. Cilem projektu bylo nabidnout rodinam

v Kopfrivnici, okrese Novy Ji¢in a Moravskoslezském kraji vzdélavani v oblasti partnerskych,
rodicovskych a mezigeneracnich vztahu.

Z ddvodu pandemie koronaviru a opatienim proti Sifeni onemocnéni Covid-19 se nam
bohuZel nepodafrilo usporadat vSechny prednasky a seminare, které jsme naplanovali. Ziskali
jsme v3ak zcela novou zkuSenost s poradanim akci on-line. Ukazalo se, Ze i tato forma ma své
priznivce a umoznuje Ucast lidi Zijicich i dale za hranicemi naseho kraje. Diky této zkusenosti
vime, poradani akci on-line formou muze byt jednou z cest, kterou bychom do budoucna
mohli také nabizet.

V roce 2020 jsme usporadali nasledujici tri prednasky a dva webinare:

1. Sourozenecké konstelace

Termin a misto konani: 9. 1. 2020, 17 hodin, maly sal Katolického domu v Kopfivnici
Lektorka: Bc. Lenka Mackova, DiS

Pocet Ucastnik(: 23

2. Liny rodi¢

Termin a misto konani: 18 6. 2020, 17 hodin, maly sal Katolického domu v Kopfivnici
Lektorka: Mgr. Stépanka Vontrobova

Pocet ucastnikud: 20

3. Alzheimerova choroba - téma i pro mé?

Termin a misto konani: 17. 9. 2020, 17 hodin, Vila Machd Kopfivnice
Lektorka: PhDr. Radka Kozakova, PhD.

Pocet ucastnikd: 21

Tato prednaska byla poradana ve spolupraci s méstem Kopfivnice
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4. Webinar Povzbuzujici a umrtvujici komunikace aneb co je prijemné a prospésné
Termin konani akce: 30. 11. 2020, 19.30, on-line

Lektorka: Mgr. Irena Smékalova

Pocet ucastniku: 26

5. Webinar Mezigeneracni souziti - slasti a strasti
Termin konani akce: 11. 12. 2020, 17.30, on-line
Lektor: Ing. Pavel Meckovsky

Pocet ucastnika: 3
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V roce 2020 jsme usporadali tyto vzdélavaci kurzy:

1. Cesta efektivni komunikace

(poradano ve spolupraci s Centrem pro rodinu a socialni péci, z. s.)

Termin a misto konani kurzu: od 22. 1. do 12. 2. 2020, od 17 do 20 hodin, Katolicky
dam Kopfivnice

Lektori: Lenka a Stanislav Putzlacherovi

Pocet Ucastnik(: 16

2. Kurz osobnostniho rozvoje pro zeny ROSE Il. (pokracovaci a prohlubujici kurz)
Termin a misto konani kurzu: 8. 10., a 4. 12. 2020, Katolicky diim KopfFivnice

Z diivodu epidemiologickych opatreni probéhly v roce 2020 pouze dvé z péti setkani
tohoto kurzu. Zbyvajici setkani byla odlozena.

Lektorka: Mgr. Irena Smékalova
Pocet Ucastnic: 8
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4.1 Programy na podporu fungovani rodiny

4.1.2 Vecery pro nas dva

Stalici v nasi nabidce jsou Vecery pro nas dva. Jedna se spojeni romantické vecere pro manzelské
pary s prednaskou na vztahova témata. Diky stalému zajmu o tuto akci a vzdy pIné obsazené
kapacité, se toto propojeni "pfijemného s uzitecnym" jevi jako dobra volba. Také Vecery pro nas
dva byly soucasti projektu Podpora a rozvoj rodicovskych a rodinnych kompetenci.

V roce 2020 jsme usporadali nasledujici tfi Vecery pro nas dva a jeden
videoseminar pro manzele:

1. Krize v manzelstvi

Termin a misto konani: 13. 2. 2020, 18 hodin, restaurace v Katolickém domé v Kopfivnici
Lektori: manZelé Irena a Pavel Kvapilovi

Pocet Ucastnik(: 24

2. Tri pilife spokojenosti

Termin a misto konani: 11. 6. 2020, 18 hodin, Katolicky dim Kopfrivnice, maly sal
Lektori: manzelé Irena a Petr Smékalovi

Pocet Ucastnik(: 26

3. Jak mit vztah, ktery vydrzi aneb o napliovani potreb v praxi

Termin a misto konani: 23. 9. 2020, 18 hodin, Katolicky dim Kopfivnice, maly sal
Lektori: manzelé Irena a Petr Smékalovi

Pocet Ucastniku: 24

4.Videoseminar pro manzele Advent jako prilezitost k obnové vztahu

Termin: videoseminar byl ke shlédnuti na webovych strankach Centra pro rodinu Kopfivnice od 1. 12
do 24.12.2020.

Lektori: manzelé Petr a Irena Smékalovi

Pocet prihlasenych part: 24

Tyto aktivity byly soucasti projektu Podpora a rozvoj rodicovskych a rodinnych kompetenci a
byly podporeny z dotacniho titulu MPSV Rodina, z dotace mésta Koprivnice a z dotacniho
programu Moravskoslezkého kraje "Program podpory cinnosti v oblasti rodinné politiky,
socialnépravni ochrany déti a navazujicich ¢innosti v socialnich sluzbach na rok 2020".
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4.2 Priprava na manzelstvi a rodicovstvi

Centrum pro rodinu koordinuje pfipravu snoubenctl na cirkevni snatek s plsobnosti v
dékanatech Novy Jicin a Bilovec. V roce 2020 se na pripravach podilelo 8 lektorskych
manzelskych parq, financni poradce a poradkyné prirozeného planovani rodicovstvi. Pripravy
probihaly v mésicich leden - Cerven a zafi - Fijen. V nékterych z téchto mésici z divodu
epidemiologickych opatreni probihaly pripravy distancni formou.

V roce 2020 se priprav na manzelstvi zicastnilo 40 pard.
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4.3 Rodinneée konzultace a mediace

Pfi rodinné mediaci a konzultacich pracujeme s manzely, partnery, rodici a détmi i jednotlivci,
ktefi se ocitli v rodinné krizi, maji vztahové problémy, resi mezigeneracni konflikty, prochazeji
rozvodovym Fizenim apod. Cilem rodinnych konzultaci a mediaci je poskytnout témto lidem
pomoc a doprovazeni pri reseni jejich potizi a tim podporovat soudrznost a stabilitu jejich rodin.

V roce 2020 poskytovaly tyto sluzby v centru pro rodinu dvé mediatorky. Celkem bylo
uskutecnéno 10 trihodinovych mediacnich setkani a 16 individualnich konzultaci.
Podporeno bylo 21 rodin.
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5. DALSI CINNOST CENTRA

-‘IO-

Tradicni a oblibenou akci je Détsky maskarni ples, ktery jsme usporadali v inoru ve spolupraci
se spolkem Katolicka beseda Koprivnice a 3. a 4. kopfivnickym skautskym oddilem. Plesu se
zUcastnilo cca 150 déti.

V meésici zari jsme poradali 2. ro¢nik kulturné-osvétového odpoledne pro rodiny - Rodinny
festival 2020. Motto tohoto ro¢niku znélo "Rodinna pohoda neni nahoda". Uastnikdm této akce
byla v pribéhu programu predstavena cinnost centra pro rodinu, cilem poukazat na to, ze
spokojené vztahy v rodinach nejsou samozrejmosti, ale vyzaduji péci a angazovanost. Soucasti
programu byly hudebni koncerty, klaunské vystoupeni, détské atrakce a také soutéz, do které
se zapojilo 30 rodin. Konani Rodinného festivalu bylo podporeno z dota¢niho programu mésta
Koprivnice z oblasti kultury.
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6. HOSPODARENI SPOLKU

ROZVAHA

AKTIVA ke dni 31. 12. 2020 v celych tis. K¢

Dlouhodoby majetek celkem o
Dlouhodoby nehmotny majetek 0
Dlouhodoby hmotny majetek 22
Dlouhodoby finan¢ni majetek 0
Opravky k dlouhodobému majetku -22
Kratkodoby majetek celkem 285
Zasoby 0
Pohledavky celkem 0]
Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 284
Jina aktiva celkem 1
AKTIVA CELKEM 285

PASIVA ke dni 31. 12. 2020 v celych tis. K¢

Vlastni zdroje celkem 197
Jméni celkem 0
Vysledek hospodareni celkem 197
Cizi zdroje celkem 88
Rezervy celkem 0
Dlouhodobé zavazky celkem 0
Kratkodobé zavazky celkem 88
Jina pasiva celkem 0
PASIVA CELKEM 285
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VYKAZ ZISKU A ZTRAT

NAKLADY ke dni 31. 12. 2020 v celych tis. K¢

CINNOST hlavni

Spotrebované nakupy a nakupované sluzby 173
Zména stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace 0
Osobni naklady 258
Dané a poplatky 0
Ostatni naklady 0

Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti

rezerv a opravnych polozek 5
Poskytnuté prispévky

Dan z prijmu 0

NAKLADY CELKEM 436

VYNOSY ke dni 31. 12. 2020 v celych tis. KC

CINNOST hlavni

Provozni dotace 298
Prijaté prispévky 206
Trzby za vlastni vykony a za zbozi 26
Ostatni vynosy 0
Trzby z prodeje majetku 0
VYNOSY CELKEM 530
HOSPODARSKY VYSLEDEK PRED ZDANENIM 94
HOSPODARSKY VYSLEDEK PO ZDANENI 94
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7. PODEKOVANI
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Nase podékovani patfi viem, ktefi nds podporuji financ¢né i moralné. Bez nich by nase prace
nebyla mozna.

Dale dékujeme vSem priznivecdm a ucastnikim naSich programl a dobrovolnikim, kteri
nam pomahaji s realizaci nasich akci.

Dékujeme za Vasi prizen v roce 2020. Velice si cenime toho, Ze nam vérite. Vase podpora je

pro nas velmi dilezita.

Poskytovatelé dotaci, dart a prispévki:

=" BISKUPSTV(

' OSTRAVSKO-OPAVSKE ‘

OPR/VIN/CE

V.

jup: Ales Nytra

advokatni kancelar
telefon: +420 776 815 276
e-mail: ales.nytra@email.cz

www.nytra.cz

Moravskoslezsky
kraj
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8. SPOLUPRACUJICI ORGANIZACE

Nasi zastfelujici organizaci je Rodinny svaz CR, z. s., jehoZ jsme ¢leny. Spolu s dalsimi

clenskymi centry spolupracujeme na prosazovani a propagaci prorodinnych hodnot

RODINNY SVAZ CR

a vytvareni prostredi, v némz rodina mdze Uspésné naplriovat své funkce.

Dale spolupracujeme s témito organizacemi: Centrum pro rodinu a socialni péci, z. s., mésto
Koprivnice, DUm déti a mladeze Kopfrivnice - Materské centrum Klokan, Katolicka beseda
Kopfrivnice, z. s., mésto Pfibor, Narodni centrum pro rodinu, z. s., Rimskokatolicka farnost

Kopfrivnice, 3. a 4. skautsky oddil Koprivnice.

9. CHCETE NAS PODPORIT?

Prispéjte financnim darem
Kazda castka pomuze dobré véci! Financni prispévky si mlzete odecist z danového

zakladu.

Vénujte nam hodinu svého c¢asu a schopnosti
Muzete napriklad pripravit prednasku na téma, kterému se vénujete, usporadat

workshop nebo nam poradit s né¢im, co neumime tak dobre jako Vy.

Mluvte o nas a fandéte nam

Lajkujte nas na Facebooku, feknéte o nas svym znamym a pozvéte je na nase programy.

S
[4) O Centrum pro rodinu
-14- O) Kopfivnice



10. ZAKLADNI UDAJE

Centrum pro rodinu Kopfivnice, z. s.
Stramberska 378/2, 742 21 KopFivnice
www.cprkoprivnice.org

Telefon: 605 056 070

E-mail: info@cprkoprivnice.org

www.facebook.com/Centrum pro rodinu Kopfivnice

Pravni forma: spolek

IC: 06497292

Bankovni spojeni: MONETA Money Bank, a. s.
Cislo Gctu: 224312628/0600

Clenska struktura

Vybor:
Mgr. Tereza Millerova, predsedkyné
Gabriela Holubova

Bc. Pavla Oujeska

Clenové spolku:
Anezka Holubova

P. Mgr. Martin Kudla
Mgr. Karolina Najzarova
JUDr. AlesS Nytra

Bc. Véra Sablaturova

Jan Zajicek
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